
ÍNDICE PRL CONSTRUCCIÓN 

TEMA 1 INTRODUCCIÓN                                                     

 Definiciones. 

 Derechos y obligaciones. 

 Responsabilidades y sanciones. 

TEMA 2 RIESGOS LABORALES EN LA CONSTRUCCIÓN            

 Riesgos generales. 

 Trabajos en altura.  

 Manipulación de cargas y posturas forzadas. 

 Trabajos con riesgo eléctrico. 

 Trabajos en condiciones ambientales extremas. 

 Manipulación de productos peligrosos. 

TEMA 3 CONTROL DE RIESGOS  

 La señalización. 

 Incendios. 

 Equipos de Protección Individual (EPI) 

TEMA 4 LA PREVENCIÓN EN LA CONSTRUCCIÓN 

 Orden y limpieza. 

 Manejo de equipos de trabajo. 

 Manejo de herramientas manuales. 

TEMA 5 PRIMEROS AUXILIOS Y EMERGENCIAS           

 Los primeros auxilios. 

 Evacuación de la obra. 

 Desastres en masa. 

 Daños y accidentes. 

 

 


